


VAN DE VOORZITTER

Het jaar 2019 is voor mij als kersverse voorzitter een mooi eerste jaar
geweest. Peter Baard heeft bij zijn aantreden, bij de start van Stichting
Seun & Steun, te kennen gegeven dat hij na een periode van 4 jaar het
stokje over wilde dragen aan een nieuwe voorzitter. Voordat hij zijn taken
als voorzitter neer zou leggen heeft het bestuur mij verzocht om zijn rol
over te nemen. |k voelde en voel mij enorm vereerd om voorzitter te
mogen zijn van zo'n mooie en nobele stichting, ik heb geen moment
getwijfeld om het voorzitterschap op te nemen.

In maart 2019 was het zover. We hebben voor alle kantoorvrijwilligers en
helpers een bijeenkomst georganiseerd op een bijzondere locatie, de
raadszaal van het gemeentehuis. Naast de gebruikelijke agenda, heeft
de burgemeester een praatje gehouden over het belang van
vrijwilligerswerk voor de gemeente. De avond stond daarnaast in het
teken van afscheid nemen van Peter en ik mocht daar zijn taak over
gaan nemen. We kunnen terugkijken op een heel mooie avond, met een
behoorlijk grote opkomst. Ik vind het hartverwarmend om te mogen zien
en ervaren dat er zoveel betrokken Seunen in onze mooie stad wonen!

Nieuw bestuurslid

Vanwege het aftreden van Peter Baard ontstond er een vacature voor
een nieuw bestuurslid. We hebben hiervoor een oproep geplaatst in
diverse media en al snel hebben zich twee kandidaten gemeld.
Uiteindelijk heeft één kandidaat besloten om het bestuur te versterken,
namelijk Jan van der Tuin. Wij zijn erg blij met Jan als aanvulling in ons
bestuur. Jan heeft veel ervaring in diverse bestuursfuncties. Wij denken
dat hij een enorme bijdrage kan leveren aan Stichting Seun & Steun
vanuit zijn expertise en ervaring.

ANBI-status

Kort na de bijeenkomst in maart, bereikte ons het nieuws dat onze
stichting de ANBI-status toegekend heeft gekregen. Het hebben van de
ANBI-status brengt een aantal voordelen met zich mee, zoals een fiscaal
voordeel (giften zijn fiscaal aftrekbaar), maar ook dat mensen vanuit een
uitkeringspositie vrijwilligerswerk mogen verrichten. Het proces van
aanvragen van de ANBI-status heeft nogal wat voeten in aarde gehad.
Zo is de aanvraag een aantal jaren eerder afgewezen. We hebben in
2018 de keuze gemaakt om nog een keer de aanvraag te gaan starten,
dit keer met de hulp van kantoorvrijwilliger, Hans van der Werf. Hans is
bekend met het opstellen van dergelijke aanvragen, wat een zeer



waardevolle aanvulling voor ons is geweest. Uiteindelijk is de ANBI-
status aan ons toegekend!

Nieuw Zuid

De mogelijkheid om kantoor te houden in Nieuw Zuid is tijdens diverse
vergaderingen al eens ter sprake gekomen. In de tweede helft van 2019
bleek, na een bijeenkomst met de kantoorvrijwilligers, dat er toch veel
behoefte bleek om te gaan verhuizen naar Nieuw Zuid. Er hebben
uiteindelijk gesprekken plaats gevonden met betrokken partijen en het
bleek al snel dat er voor ons een plekje zou zijn. Uiteindelijk zijn we
tijdens de kerstvakantie verhuist en zit Stichting Seun & Steun met
ingang van 6 januari 2020 in Nieuw Zuid. Nieuw Zuid kenmerkt zich als
een mooie locatie waar prachtige (vrijwillige) initiatieven en mensen
samen komen. Wij zijn blij dat wij onze diensten daaraan toe mogen
voegen.

Slotwoord

Vanaf deze plek wil ik alle kantoorvrijwilligers, helpers en bestuursleden
heel hartelijk danken voor weer een mooi jaar Stichting Seun & Steun.
We gaan er in 2020 minstens zo'n mooi jaar van maken.

Ylse Sijbesma
Voorzitter



VAN DE SECRETARIS

Een overzicht geven van 2019 is niet zo moeilijk. Neem de verslagen
van de bestuursvergaderingen en haar daar de vermeldenswaardige
zaken uit.

Er zij wel een paar ‘uitschieters”.

- De Belastingdienst heeft eindelijk de erkenning als ANBI (
Algemeen Nut Bevorderende Instelling) aan Seun & Steun
verleend. Eerdere aanvragen leverden om voor ons onbegrijpelijke
redenen niets op.

- Peter Baard trad af als voorzitter. Al bij zijn aantreden had hij
aangegeven voor vier jaren beschikbaar te zijn. De
voorzittershamer is overgenomen door Ylse Sijbesma en ook bij
haar in vertrouwde handen.

- De heer Jan van der Tuin trad toe tot het bestuur.

- Aan het einde van dit jaar is besloten ons kantoor ingaande 2020
te verplaatsen naar Nieuw Zuid. We hebben Vier jaren hebben wij
gastvrijheid genoten in Het Vierkant. Nieuw Zuid is het bruisend
hart van allerlei vrijwilligersorganisaties geworden en daar zijn we
zeker ook op een goede plek.

Hert bestuur vergaderde in dit jaar vijf keer. Dankzij de moderne
mogelijkheden werd in de periodes tussen deze vergaderingen
informatie via e-mails uitgewisseld en konden waar nodig dingen worden
geregeld.

In januari zijn de statuten enigszins veranderd. De Belastingdienst stelde
dit als voorwaarde voor erkenning als ANBI.

Op 4 maart waren vrijwilligers en helpers in een geanimeerde te gast op
het stadhuis.

Op 13 maart was Seun & Steun met een standje present op de
welzijnsmarkt in Het Vierkant.

Op 20 juni trad Peter af als voorzitter. Hij heeft aan Seun & Steun bij die
gelegenheid een smart phone geschonken. Ook liet hij weten, dat het
bestuur desgewenst kan blijven vergaderen op de Rozengracht, de
werkplek van Peter.



Na deze vergadering werd in Anna Casparii op informele wijze het
vertrek van Peter gevierd, waarbij ook zijn echtgenote Trudy aanwezig
was.

Op de bestuursvergadering van 5 september was voor het eerst Jan van
der Tuin aanwezig. Zijn komst was aanleiding weer aandacht te geven
aan de taakverdeling binnen het bestuur en het opstellen van een
rooster van aftreden.

Ook in dit verslagjaar zijn er verschillende contacten geweest met media,
gebiedsteam en andere vrijwilligersorganisaties. Seun & Steun neemt
deel aan diverse overleg-bijeenkomsten in Harlingen en Franeker.

Met de komst van de klussenbuis van Ammaroetoe kunnen hulpvragen
die meer tijd en mankracht vragen worden doorgesluisd.

Tweewekelijks is iemand namens Seun & Steun op maandagmiddagen
present in Het Vierkant voor contact en eventueel overleg met andere
organisaties, waaronder het gebiedsteam, Humanitas en De Skile.

Bij haar oprichting had Seun & Steun uitdrukkelijk voor ogen, dat ook
mensen die meer hulp nodig hebben dan alleen voor een kortdurende
klus, bij haar terecht zouden kunnen. Dat is gebleken tegen te vallen.
Gezien te toenemende vraag hierna is dit zorgelijk te noemen. Te veel
medeburgers, die best tijd hebben blijken niet bereid zich in te zetten
voor anderen. Blijkbaar leeft niet breed genoeg het besef, dat jij je
vandaag nog best zonder hulp van anderen kunt redden, maar morgen
degene kunt zijn, die niet zonder anderen kan. "Heden ik, morgen jij".

De tijd, dat we kunne denken, dat anderen het allemaal wel zullen
regelen is echt helemaal voorbij. Vroeger of later, maar het liefst nu al,
zullen we mantelzorg moeten leveren. Als iedereen dit beseft en
daarnaar handelt, dan kan Seun & Steun worden opgeheven.

Kees Lugtmeier
Secretaris



GEGEVENS VAN DE STICHTING ULTIMO 2019

Voorzitter Ylse Sijbesma

Secretaris Kees Lugtmeier

Penningmeester Ype Stram

Leden Wiebe van Dijk
Gerben Wijnia
Christa Akkerboom

Jan van der Tuin

Wiebe is de belangrijkste link met de gemeente Harlingen, Christa en
Ylse verzorgden de PR. Gerben en Jan verzorgen de contacten met
programmeur en webmaster.

Computerprogramma Berry van Mierlo
Webmaster David van Mierlo
Kantoorvrijwilligers 11 vrouwen en 6 mannen, van wie

enkele als reserve.
Helpers 30 mannen en 27 vrouwen

De vrijwilligers werken volgens een rooster. Helpers zijn personen, die
per gelegenheid kunnen worden benaderd en dan kunnen laten weten of
ze beschikbaar zijn.

Postadres *) “Nieuw Zuid”, Prinses Irenestraat 2,
8862 TL Harlingen

E-mail bestuur bestuur@seunensteun.nl

Telefoon 0517413040 (secretaris)

Website www.seunensteun.nl




VOOR HULPVRAGEN

Spreekuurbezoek Maandag, woensdag en vrijdag van 10 - 11
uur in “Nieuw Zuid".

Telefonisch Telefoon 0612351389
Op andere tijden kunt een boodschap

inspreken, waarop tijdens het eerstkomende
spreekuur wordt gereageerd.

E-mail voor hulp info@seinensteun.nl. Ook mails worden
tijdens de spreekuren beantwoord.

Seun en Steun is opgericht in 2015 en ingeschreven bij de Kamer van
Koophandel onder nummer 6379538. RSIN 855406161

*) Het postadres en het kantoor waren tot 31-12-2019 in“Het Vierkant”.



UITGEVOERDE HULPVRAGEN 2019

Huishoudelijk 5

lets met dieren 1
Sociale contacten &
Tuinieren 28
Timmerwerk 16
Elektra 8
Fitters werk 2
ICT 11
Boekhouden 0
Administratie 2
Oppassen 0
Boodschappen -
\Vervoer B

Koken 0
Totaal 85

Uitgevoerd door 27 helpers , waarvan 20 mannen en 7 vrouwen

Onderverdeeld in hulpvragen door helpers waarvan :

1 persoon 15x 15
1 persoon 11x 11
1 persoon 9x 9

2 personenelk 5x 10
3 personen elk 4x 12
1 persoon e
7 personenelk 2x 14
11 personenelk 1x 11

27 (20m,7Tv) 85 x

Aantal beschikbare helpers 31-12-2019 .
30 mannen

27 vrouwen

57 totaal.

Dit betekent dus dat er op 30 personen geen beroep is gedaan, dat zij
niet konden of niet bereikbaar waren.



Aantal beschikbare kantoormedewerkers
31 -12-2019.

6 mannen
11 vrouwen , waarvan 11 vast ingeroosterd en 3 beschikbaar als
reserve.

Tot nu staan er 240 hulpvragers in ons systeem , waarvoor 1 of meerder
keren hulp is geboden.

Hieronder de behandelde hulpvragen in 2018 en 2019 grafisch
weergegeven: -

Behandelde hulpvragen Seun & Steun 2019 vs 2018

Categorie hulpvragen

2019 @2018



FINANCIEEL OVERZICT OVER 2019

Met geld gebeurt er heel weinig bij Seun & Steun. De kosten van de
locatie worden door de gemeente Harlingen gedragen. De bankkosten
zijn onredelijk hoog, maar niet te vermijden.

Het zou mooi zijn als de vrijwillige bijdragen de kosten geheel zouden
dekken.

Inkomsten Uitgaven

Vrijwillige bijdragen € 133.00 Telefoon en computer € 216.44
Bankkosten € 119.39
Lief en leed € 80.00

Totalen € 133.00 € 415.83

Banksaldo 1 januari 2019 € 1926.86

Banksaldo 31 december 2019 € 1644.03

WILT U IETS GEVEN? — NL19RABO 0306273572



